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Meldcode huiselijk
geweld

& kindermishandeling — de verplichte vijf stappen die ZorgPlus volgt

een vermoeden van geweld of onveiligheid.

- Bekijk de vijf stappen Wanneer is melden verplicht?

BlJ EEN VERMOEDEN VAN GEWELD
Meld bij Veilig Thuis

Advies- en meldpunt huiselijk geweld en

Sinds 2019

kindermishandeling

bij

Verplichte meldcode

ZorgPlus werkt met de Meldcode Huiselijk Geweld en

Kindermishandeling. Sinds 1januari 2019 geldt een

aangescherpte meldcode met een afwegingskader

dat verzorgenden en verpleegkundigen hel

pt te

bepalen of zij een melding moeten doen bij Veilig

Thuis.
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Een vast stappenplan Advies & meldpunt Bij (on)veiligheid

DE VIJF STAPPEN

Van signaal tot beslissing

Een meldcode beschrijft in vijf stappen wat professionals doen bij vermoedens van

geweld. ZorgPlus hanteert in ieder geval de volgende stappen:

. Signalen in kaart brengen

Breng de signalen van huiselijk geweld of kindermishandeling zo objectief
mogelijk in kaart.

Overleggen met een collega

Overleg met een collega en raadpleeg zo nodig Veilig Thuis of een deskundige op

het gebied van letselduiding.

Gesprek met de betrokkene(n)

Ga in gesprek met de cliént en/of de ouders over de signalen die je hebt

waargenomen.

Wegen van geweld of mishandeling

Weeg de aard en de ernst van het huiselijk geweld of de kindermishandeling. Bij

twijfel altijd Veilig Thuis raadplegen.

Beslissen: melden en/of hulp organiseren

Beslis op basis van het afwegingskader of melden noodzakelijk is en/of welke

hulp je organiseert.

VERPLICHT MELDEN

Wanneer melden verplichtis

Anders dan voorheen ben je sinds 2019 verplicht om in bepaalde gevallen je

vermoedens te melden. Dat gaat om vermoedens van acute of structurele

onveiligheid.

47 Acute onveiligheid (© Structurele onveiligheid
Bijvoorbeeld opzettelijke verwonding, Bijvoorbeeld verwaarlozing,
wapengebruik, of een patiént of cliént onverantwoorde ouderlijke zorg door
die aangeeft dader of slachtoffer te zijn verslaving of psychiatrische
van huiselijk geweld. problemen, of een kind dat een

mantelzorgrol heeft.

Onduidelijke vermoedens

Wanneer in stap 5 blijkt dat je niet zeker weet of er sprake is van huiselijk geweld of
kindermishandeling, meld je dit alsnog bij Veilig Thuis. Door ook onduidelijke
vermoedens te melden, komen mogelijke slachtoffers eerder in beeld: Veilig Thuis
kan jouw signalen combineren met die van andere professionals, zoals de huisarts of
leerkrachten.

Op de radar

De regionale afdelingen van Veilig Thuis werken samen en koppelen hun gegevens.
Zo blijft een gezin met (potentiéle) problemen op de radar, ook als het gezin of

gezinsleden verhuizen.
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Onze werkwijze bij een vermoeden

Heeft een medewerker van ZorgPlus een vermoeden van huiselijk geweld of

kindermishandeling, dan volgt deze de vijf verplichte stappen:

v We brengen eerst de signalen van huiselijk geweld en kindermishandeling in kaart.

v We overleggen met collega's en de leidinggevende — zo nodig ook met Veilig Thuis
of een deskundige op het gebied van letselduiding.

v We voeren een gesprek met de cliént of met de ouders.

v We wegen de aard en ernst van het huiselijk geweld of de kindermishandeling.

Eventueel overleggen we met Veilig Thuis.

v We beslissen: hulp organiseren of melden.

@ Meer informatie

Lees meer over de meldcode bij de officiéle bronnen.

meldcode.nl
&
Rijksoverheid - alle informatie
Q Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd

Toezicht op gebruik meldcode

ZOnglUS Meldcode huiselijk geweld & kindermishandeling

A Family Company

© 2026 ZorgPlus V.O.F. - Bij vermoedens van huiselijk geweld of kindermishandeling: meld bij Veilig Thuis.

Kwaliteitsdocument - ZorgPlus

Conform de wettelijke meldcode (2019)



https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/huiselijk-geweld/meldcode
https://www.igj.nl/

